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ALIMENTATION ET SOINS
INFIRMIERS : OBESITE

ORIENTATION FIF-PL : SO5-064 - ALIMENTATION ET SOINS INFIRMIERS
(SOUS RESERVE DE PUBLICATION PAR LE FIF-PL)

®RESUME DE LA FORMATION

LES PROBLEMATIQUES DE SURPOIDS ET D'OBESITE FONT PARTIE
DES PREOCCURATIONS MAJEURES DE SANTE PUBLIQUE EN FRANCE
OU 54% DES HOMMES ET Y4% DES FEMMES SONT EN SURPOIDS OU
OBESES ; AINSI QUE 17% DES 617 ANS.

LOBESITE EST UNE PATHOLOGIE EN SOI, MAIS ELLE CONSTITUE EGA-
LEMENT UN FACTEUR DE RISQUE MAJEUR POUR LES PATHOLOGIES
CHRONIQUES LES PLUS FREQUENTES EN FRANCE ET UN COUT SOCIAL
IMPORTANT. OUTRE LE RISQUE SANITAIRE ENCOURU PAR LES PER-
SONNES OBESES, IL EXISTE UN IMPACT PSYCHOLOGIQUE ET SOCIAL.

AINS| DERPUIS 2017 LA PREVENTION ET LA PRISE EN CHARGE DE L'OBE-
SITE FONT PARTIE DE LA STRATEGIE NATIONALE DE SANTE.

TOBJECTIFS DE LA FORMATION

A LISSUE DE LA FORMATION, LES APPRENANTS SERONT CAPRPABLES
DE:

- ACQUERIR UNE MEILLEURE COMPREHENSION DE LA PHYSIOLOGIE DE
CETTE MALADIE, DE SES DETERMINANTS ET DE SES CONSEQUENCES
AUX NIVEAUX INDIVIDUEL ET COLLECTIF

- DERPISTER PRECOCEMENT LES PERSONNES A RISQUE OU EN SITUA-
TION D'OBESITE AINSI QUE LES RISQUES ASSOCIES

- MAITRISER LES OUTILS PERMETTANT D'ACCOMPAGNER LES PA-
TIENTS VERS UN CHANGEMENT DE COMPORTEMENT DURABLE

- SAVOIR ADOPTER UNE POSTURE AIDANTE PERMETTANT AUX PER-
SONNES EN SITUATION D'OBESITE OU DE SURPOIDS DE S'INSCRIRE
DANS UNE DEMARCHE DE DIMINUTION DES RISQUES EFFICACE

- ORIENTER LES PERSONNES EN SITUATION D'OBESITE VERS LES
EQUIPES COMPETENTES ET SUR DES PARCOURS DE SOINS ADAPTES
A LA COMPLEXITE DE LA SITUATION DE CHACUN.

METHODES PEDAGOGIQUES ET
D'EVALUATION

METHODES PEDAGOGIQUES METHODES D'EVALUATION
® VIDEOS ® QCM PRE-TEST ET POSTTEST
@® POWER POINT ® QCM
® ANNEXES ® VRAI/FAUX
® FORUM DE DISCUSSION O CAS CLINIQUE
(AVEC LES FORMATEURS O AUDIT CLINIQUE
ET LES APPRENANTS DE O TEXTE A TROU
LA MEME SESSION) O CHOIX UNIQUE

O QUESTION ORDONNEE
O ASSOCIATION

NOS FORMATIONS PEUVENT ETRE ADAPTEES POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP.

NOTRE REFERENT HANDICAPR EST A VOTRE DISPOSITION POUR ECHANGER EN TOUTE CONFIDENTIALITE
SUR VOTRE PROJET DE FORMATION ET POUR METTRE EN PLACE LES EVENTUELS AMENAGEMENTS SPECI
FIQUES A PREVOIR.

CONTACTEZ NOTRE REFERENT HANDICAP MR RAULET DUPONT DIMITRI, A LADRESSE SUIVANTE CONTACT@
ERUDITNOVATION.COM POUR CONVENIR D'UN RENDEZ-VOUS TELEPHONIQUE.

*PRIX NET DE TAXE, EXONERE DE TVA - ART. 26144 A DU CGI

**DANS LA LIMITE DE VOS CREDITS DISPONIBLES ANNUEL (VOIR FIFPL.FR) S| PLUS DE DISPONIBILITE, LE
FINANCEMENT SE FERA PERSONNELLEMENT PAR LE BENEFICIAIRE

***NON ELIGIBLE DANS LE CADRE DU FIF-PL



