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CATÉGORIE : MÉDICAL

VERSION : 26 FÉVRIER 2026
TAUX DE RÉUSSITE : 95%
TAUX DE SATISFACTION : NC

PUBLIC CONCERNÉ
INFIRMIERS

PREREQUIS
ÊTRE DIPLÔMÉE DE SA PROFESSION 

MODALITÉS et délai 
d’accès 

PRÉSENTIEL 
E-LEARNING 
CLASSE VIRTUELLE 
MIXTE

DURÉE 
HEURES : 14H
accessible de 24h à 1 mois sur la 
plateforme 360 learning 

PROFIL FORMATEUR
INFIRMIER DIPLÔMÉ D’ÉTAT 
DU DE DIABÉTOLOGIE PRATIQUE 
DU EN THÉRAPIES COGNITIVES ET 
COMPORTEMENTALES 
DIPLÔME D’HYPNOSE ERIKSONIENNE 
ET THÉRAPIES BRÈVES 

Nos formations peuvent être adaptées pour les personnes en situation de handicap. 
Notre référent handicap est à votre disposition pour échanger en toute confidentialité 
sur votre projet de formation et pour mettre en place les éventuels aménagements 
spécifiques à prévoir. 
Contactez notre référent handicap Mr RAULET DUPONT Dimitri, à l’adresse suivante 
contact@eruditnovation.com pour convenir d’un rendez-vous téléphonique.

repérage et prise en charge 
du risque cardiovasculaire 

ORIENTATION DPC : 22 : repérage et prise en charge du risque 
cardiovasculaire 
(SOUS RÉSERVE DE PUBLICATION PAR L’ANDPC) 

RÉSUMÉ DE LA FORMATION

OBJECTIFS DE LA FORMATION

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ET 
D’ÉVALUATION

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES MÉTHODES D’ÉVALUATION

VIDÉOS 
POWER POINT 
ANNEXES
FORUM DE DISCUSSION 
(AVEC LES FORMATEURS 
ET LES APPRENANTS DE 
LA MÊME SESSION)

QCM PRÉ-TEST ET POST-TEST
QCM 
VRAI / FAUX 
CAS CLINIQUE 
AUDIT CLINIQUE 
TEXTE A TROU
CHOIX UNIQUE 
QUESTION ORDONNÉE 
ASSOCIATION
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ERUDIT NOVATION 
21 RUE DE COURCELLES 51100 REIMS

SIRET : 92026754900011
SITE : WWW.ERUDITNOVATION.COM
CONTACT@ERUDITNOVATION.COM

07 45 89 24 98

TARIF
399€ HT*

PRISE EN CHARGE** 
INDEMNISATION***

2ÈME CAUSE DE MORTALITÉ EN FRANCE, LES MALADIES CARDIO-NEU-
ROVACULAIRES SONT RESPONSABLES DE LA MAJORITÉ DES DÉCÈS 
CHEZ LES FEMMES ET LES PERSONNES ÂGÉES. CELA REPRÉSENTE 
UNE CHARGE DE SANTÉ PUBLIQUE POUR L’ASSURANCE MALADIE, EN 
TERME DE TRAITEMENT CURATIF ET PRÉVENTIF DU RISQUE 
CARDIOVASCULAIRE, DE DIABÈTE ET DE SÉJOURS HOSPITALIERS. LE 
MODE DE VIE, LES FACTEURS DE RISQUE MÉTABOLIQUES, LE TABAC 
ET L’ALCOOL SONT LES LEVIERS POUR ESQUELS IL EST POSSIBLE DE 
PROPOSER DES ACTIONS DE PRÉVENTION. CES LEVIERS PEUVENT 
ÊTRE MODIFIÉS EN ÉDUQUANT, EN ACCOMPAGNANT LA MOTIVATION 
DU PATIENT POUR QU’IL SE RETROUVE AU CENTRE DE SA PRISE EN 
CHARGE. 
L’APPROCHE GLOBALE DANS LA PRISE EN CHARGE PERSONNALISÉE 
PERMET UNE ADAPTATION THÉRAPEUTIQUE ADAPTÉE ET COLLABO-
RATIVE AVEC LE PATIENT. DANS CERTAINES SITUATIONS, LA 
POLYMÉDICATION ENTRAÎNE UN RISQUE MAJORÉ DE IATROGÉNIE. 
MÊME SI L’INCIDENCE DES AVC ET DE L’IDM EST PLUS ÉLEVÉE CHEZ 
L’HOMME À ÂGE ÉGAL, IL Y A UNE ATTENTION PLUS PORTÉE SUR LES 
RISQUES DES FEMMES JEUNES QUI ONT ACCÈS AUX SECOURS DE 
MANIÈRE PLUS DIFFÉRÉE. LA SPÉCIFICITÉ DES FACTEURS DE RISQUE 
POUR LES FEMMES DOIT ÊTRE PRISE EN COMPTE. 
LA DISPARITÉ FACE AUX INGALITÉS D’ACCÈS AUX SOINS, LA 
PRÉCARITÉ, LES MALADIES MENTALES FONT ÉGALEMENT PARTIES 
DES FACTEURS DE RISQUE CARDIO-NEUROVASCULAIRE CHEZ CES 
PERSONNES. 

a l’issue de la formation, les apprenants seront capable de : 
- RAPPELER L’ANATOMIE DU SYSTÈME CARDIAQUE ET DÉFINIR LES 
FACTUERS DE RISQUE ET LES FACTEURS PROTECTEURS. 
- DÉFINIR LES DIFFÉRENTES PATHOLOGIES CARDIOVASCULAIRES (AVC, 
HTA, IDM, ...) ET CONNAÎTRE LES DONNÉES ÉPIDÉMIOLOGIQUES.
- DÉFINIR LES DIFFÉRENTS EXAMENS COMPLÉMENTAIRES ET LES 
CONDUITES THÉRAPEUTIQUES DE CHAQUE PATHOLOGIE. 
- DÉTERMINER les facteurs DE RISQUE CARDIOVASCULAIRE POUR LE 
PATIENT POUR DÉFINIR L’OBJECTIF 
D’AMÉLIOATION DE CEs FACTEURs.  
- DÉFINIR LES BESOINS DE SUIVI EN FONCTION DE L’ÂGE ET DES RISQUES 
DU PATIENT. 
- ADAPTER LA PRISE EN CHARGE GLOBALE ET PROPOSER UNE 
ÉVALUATION ET UNE SURVEILLANCE AUX FEMMES. 
- DÉFINIR L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE ET LES OUTILS DE 
COMMUNICATION UTILES À L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE. 
- PROPOSER UNE ACTION DE CHANGEMENT SELON LES FACTEURS 
MODIFIABLES DU PATIENT. 
- DÉFINIR LA COORDINATION ET LE RESSOURCES UTILISABLES POUR 
UNE COORDINATION EFFICIENTE. 
- DÉFINIR LE RISQUE IATROGÉNIQUE ET CONNAÎTRE LES SIGNES DE 
IATROGÉNIE MÉDICAMENTEUSE LES PLUS FRÉQUENTES. 

*prix net de taxe, exonéré de tva - art. 261.4.4 a du cgi
**DANS LA LIMITE DE VOS CRÉDITS DISPONIBLES ANNUEL (VOIR AGENCEDPC.FR) SI PLUS DE DISPONIBILITÉ, 
LE FINANCEMENT SE FERA PERSONNELLEMENT PAR LE BÉNÉFICIAIRE 
***VERSEMENT POUR PERTE DE REVENU SOUS CONDITIONS D’AVOIR RENSEIGNÉ VOTRE IBAN SUR VOTRE 
COMPTE AGENCEDPC.FR AVANT LA SOUSCRIPTION DE LA FORMATION 

FORMAT
EPP : EVALUATION DES PRATIQUES 
PROFESSIONNELLES 
GESTION DES RISQUES 
PROGRAMME INTÉGRÉ 
FORMATION CONTINUE

VOUS AVEZ LA POSSIBILITÉ DE VOUS 
INSCRIRE À CETTE FORMATION EN NOUS 
CONTACTANT DIRECTEMENT PAR : 
- MAIL : CONTACT@ERUDITNOVATION.COM
- SITE INTERNET : FORMULAIRE CONTACT 
- TÉLÉPHONE : 09 70 70 83 80

L’ACCÈS À LA FORMATION AURA LIEU 14 
JOURS APRÈS LA DATE DE SIGNATURE 
DE VOTRE CONVENTION DE FORMATION 
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liste des sessions

DATES LIEU 

JANVIER 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 JANVIER AU 31 JANVIER 

A DISTANCE 

FÉVRIER 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 FÉVRIER AU 28 FÉVRIER 

A DISTANCE 

MARS  

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 MARS AU 31 MARS 

A DISTANCE 

AVRIL 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 AVRIL AU 30 AVRIL 

A DISTANCE 

MAI 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 MAI AU 31 MAI 

A DISTANCE 

JUIN 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 JUIN AU 30 JUIN 

A DISTANCE 

JUILLET 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 JUILLET AU 31 JUILLET 

A DISTANCE 

AOÛT 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 AOÛT AU 31 AOÛT 

A DISTANCE 

SEPTEMBRE 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 SEPTEMBRE AU 30 SEPTEMBRE 

A DISTANCE 

OCTOBRE 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 OCTOBRE AU 31 OCTOBRE 

A DISTANCE 

NOVEMBRE 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 NOVEMBRE AU 30 NOVEMBRE 

A DISTANCE 

DÉCEMBRE 

ACCÉSSIBILITÉ : DU 01 DÉCEMBRE AU 31 DÉCEMBRE 

A DISTANCE 

https://www.linkedin.com/company/linkedin-eruditnovation-odf/?viewAsMember=true
https://www.tiktok.com/@eruditnovation?is_from_webapp=1&sender_device=pc
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087667135979
https://www.instagram.com/eruditnovation/
mailto:contact%40eruditnovation.com?subject=Demande%20de%20contact%20
tel : +33970708380
https://www.eruditnovation.com/contact

