PRISE EN CHARGE PRECOCE DES
TROUBLES ANXIODEPRESSIFS
PAR LE MEDECIN

ORIENTATION DPC : N°24 PRISE EN CHARGE PRECOCE DES TROUBLES
ANXIODEPRESSIFS (SOUS RESERVE DE PUBLICATION PAR LANDPC)

CATEGORIE : MEDICAL

PROGRAMME DE
FORMATION
VERSION : 19 MARS 2026

TAUX DE REUSSITE : NC
TAUX DE SATISFACTION : NC

® RESUME DE LA FORMATION

CETTE FORMATION VISE A DOTER LES PROFESSIONNELS DE SANTE
DES COMPETENCES ESSENTIELLES POUR IDENTIFIER, DIAGNOSTIQUER
ET PRENDRE EN CHARGE LES TROUBLES ANXIO-DEPRESSIFS. ELLE
PERMET

D'APPRENDRE A RECONNAITRE LES PRINCIPAUX TROUBLES, LEURS
CAUSES ET CRITERES DIAGNOSTIQUES, AINSI QU'A UTILISER ET
INTERPRETER LES OUTILS PSYCHOMETRIQUES.

® PUBLIC CONCERNE

MEDECINS

LES PARTICIPANTS DECOUVRIRONT LES PRINCIPALES THERAPIES
NON MEDICAMENTEUSES EN LIEN AVEC LES

RECOMMANDATIONS ACTUELLES DANS LARSENAL THERAPEUTIQUE
ET DANS LA LIMITE DES CHAMPS D'ACTIVITES DU PROFESSIONNEL, EN
COMPRENANT LEURS INDICATIONS ET EFFETS SECONDAIRES, AFIN DE
MIEUX ORIENTER ET SUIVRE LES PATIENTS. LACCENT SERA MIS SUR
LES STRATEGIES DE PREVENTION DES RECHUTES ET

LEDUCATION AUX REGLES D'HYGIENE DE VIE.

TPREREQUIS

ETRE DIPLOME DE SA PROFESSION

MODALITES ET DELAI
D'ACCES

VOUS AVEZ LA POSSIBILITE DE VOUS
INSCRIRE A CETTE FORMATION EN NOUS
CONTACTANT DIRECTEMENT PAR :

- MAIL : CONTACTE@ERUDITNOVATION.COM
- SITE INTERNET : FORMULAIRE CONTACT
- TELEPHONE : 09 70 70 83 80

ENFIN, LA FORMATION ABORDERA LIMPORTANCE DE LA
COORDINATION PLURIDISCIPLINAIRE ET

LINTEGRATION DES DISPOSITIFS D'AIDE, RESEAUX DE SOUTIEN ET SER-
VICES SPECIALISES POUR ASSURER UNE PRISE EN CHARGE
COMPLETE ET ADARPTEE AUX BESOINS DES PATIENTS.

LACCES A LA FORMATION AURA LIEU 4
JOURS APRES LA DATE DE SIGNATURE
DE VOTRE CONVENTION DE FORMATION

?OBJECTIFS DE LA FORMATION
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PAR LE MEDECIN

®bureE

HEURES : 20H .
ACCESSIBLE DE 24H A1 MOIS SUR LA
PLATEFORME 360 LEARNING

?PROFIL FORMATEUR

INFIRMIER DIPLOME D'ETAT

DU EN THERAPIES COGNITIVES ET
COMPORTEMENTALES

DIPLOME D'HYPNOSE ERIKSONIENNE
ET THERARIES BREVES

PSYCHOLOGUE LIBERAL
DOCTORAT PSYCHOLOGIE
PRATICIEN EN HYPNOSE
ERICKSONIENNE

?TARIF

950€ HT*

@ PRISE EN CHARGE**
@ INDEMNISATION***

®FoRMAT

O EPP : EVALUATION DES PRATIQUES
PROFESSIONNELLES

O GESTION DES RISQUES

O PROGRAMME INTEGRE

©® FORMATION CONTINUE

O PRESENTIEL

@ ELEARNING

© CLASSE VIRTUELLE
MIXTE

ERUDIT NOVATION

21 RUE DE COURCELLES 5100 REIMS
SIRET : 920267549000N
SITE : WWW.ERUDITNOVATION.COM
CONTACTE@ERUDITNOVATION.COM
oz7us 892498
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A LA FIN DE LA FORMATION, LES APPRENANTS SERONT CARPABLES DE :

. IDENTIFIER ET COMPRENDRE LES TROUBLES ANXIEUX ET
DEPRESSIFS

EVALUER ET DIAGNOSTIQUER LES TROUBLES ANXIODEPRESSIFS
METTRE EN PLACE UNE PRISE EN CHARGE ADAPTEE

PROPOSER DES STRATEGIES DE GESTION ET DE PREVENTION
MOBILISER LES RESSOURCES ET TRAVAILLER EN RESEAU
FAVORISER LADHESION THERAPEUTIQUE PAR UNE
COMMUNICATION ADAPTEE : CET OBJECTIF SERA ABORDE PAR
UNE MISE EN PRATIQUE A TRAVERS LA RESOLUTION DE
PLUSIEURS CAS CLINIQUES, LES PARTICIPANTS POURRONT A LA
FOIS TESTER LACQUISITION DES ELEMENTS THEORIQUES
MENTIONNES MAIS EGALEMENT LEURS CAPRPACITES PRATIQUES A
LES UTILISER. ILS APPRENDRONT EGALEMENT A DEVELOPPER DES
COMPETENCES DE COMMUNICATION POUR ABORDER CES
THEMATIQUES DE TOUBLES MENTAUX PARFOIS EMPRUNTE DE
STIGMATISATION ET AMENANT CERTAINES RESISTANCES CHEZ LES
PATIENTES.

METHODES PEDAGOGIQUES ET
D'EVALUATION

METHODES PEDAGOGIQUES METHHODES D'EVALUATION
® VIDEOS ® QCM PRE-TEST ET POST-TEST
@ POWER POINT ® QCM
@ ANNEXES O VRAI/FAUX
® FORUM DE DISCUSSION @ CAS CLINIQUE
(AVEC LES FORMATEURS O AUDIT CLINIQUE
ET LES APPRENANTS DE O TEXTE A TROU
LA MEME SESSION) O CHOIX UNIQUE

O QUESTION ORDONNEE
O ASSOCIATION

NOS FORMATIONS PEUVENT ETRE ADAPTEES POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP.
NOTRE REFERENT HANDICAP EST A VOTRE DISPOSITION POUR ECHANGER EN TOUTE CONFIDENTIALITE
SUR VOTRE PROJET DE FORMATION ET POUR METTRE EN PLACE LES EVENTUELS AMENAGEMENTS
SPECIFIQUES A PREVOIR.

CONTACTEZ NOTRE REFERENT HANDICAP MR RAULET DUPONT DIMITRI, A LADRESSE SUIVANTE
CONTACT@ERUDITNOVATION.COM POUR CONVENIR D'UN RENDEZ-VOUS TELEPHONIQUE.

*PRIX NET DE TAXE, EXONERE DE TVA - ART. 26144 A DU CGI

**DANS LA LIMITE DE VOS CREDITS DISPONIBLES ANNUEL (VOIR AGENCEDPC.FR) S| PLUS DE DISPONIBILITE,
LE FINANCEMENT SE FERA PERSONNELLEMENT PAR LE BENEFICIAIRE

***VERSEMENT POUR PERTE DE REVENU SOUS CONDITIONS D'AVOIR RENSEIGNE VOTRE IBAN SUR VOTRE
COMPTE AGENCEDPC.FR AVANT LA SOUSCRIPTION DE LA FORMATION
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?LISTE DES SESSIONS

JANVIER

ACCESSIBILITE : DU 01 JANVIER AU 31 JANVIER

DATES LIEU

A DISTANCE

FEVRIER

ACCESSIBILITE : DU O1 FEVRIER AU 28 FEVRIER

A DISTANCE

MARS

ACCESSIBILITE : DU O1 MARS AU 31 MARS

A DISTANCE

AVIRIL

ACCESSIBILITE : DU O1 AVRIL AU 30 AVRIL

A DISTANCE

MAI

ACCESSIBILITE : DU O1 MAI AU 31 MAI

A DISTANCE

JUIN

ACCESSIBILITE : DU 01 JUIN AU 30 JUIN

A DISTANCE

JUILLET

ACCESSIBILITE : DU O1 JUILLET AU 31 JUILLET

A DISTANCE

AOUT

ACCESSIBILITE : DU 01 AOUT AU 31 AOUT

A DISTANCE

SEPTEMBRE

ACCESSIBILITE : DU 01 SERPTEMBRE AU 30 SEPTEMBRE

A DISTANCE

OCTOBRE

ACCESSIBILITE : DU O1 OCTOBRE AU 31 OCTOBRE

A DISTANCE

NOVEMBRE

ACCESSIBILITE : DU 01 NOVEMBRE AU 30 NOVEMBRE

A DISTANCE

DECEMBRE

ACCESSIBILITE : DU 01 DECEMBRE AU 31 DECEMBRE

A DISTANCE

Reatrouvez toute 'offre du DPC sur www.mondpe. fr
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https://www.linkedin.com/company/linkedin-eruditnovation-odf/?viewAsMember=true
https://www.tiktok.com/@eruditnovation?is_from_webapp=1&sender_device=pc
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087667135979
https://www.instagram.com/eruditnovation/
mailto:contat%40eruditnovation.com?subject=Demande%20de%20contact
tel : +33970708380
https://www.eruditnovation.com/contact

